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Toute amitié 
commence 
par un simple 
«Bonjour», 
et c’est ainsi 
que nous 
nous sommes 
retrouvés le 
5 septembre 
dernier sur 
Orchard Road, 
devant Ngee 
Ann City.

Singapour
algré la chaleur, armés de casquettes et d’un tee-shirt rouge, de 
boissons et de nos sourires, nous voilà prêts à arpenter Orchard 

Road pour prodiguer des «Bonjour» (en français) aux passants…

À la base de cette idée, un groupe de jeunes Singapouriens en quête 
d’un monde plus ouvert et amical. C’est dans le train que cette idée 
est née. Ils ont commencé par dire «Hello» aux inconnus dans le 
métro ce qui, avec persévérance et une fois la méfiance vaincue, a 
fini par leur attirer la popularité.

À 11 heures ce samedi matin du 5 septembre, une vingtaine d’entre 
nous se sont rassemblés sur Orchard Road. Nous étions tous en 
chemise rouge, symbole de gaieté et d’enthousiasme !

Après un briefing par Emma, Coordinatrice du groupe «Bénévolat 
Hôpital» de l’AFS et instigatrice de cette campagne, nous avons 
formé des petits groupes et abordé les gens avec un «bonjour» et un 
généreux sourire.

Certes, ce n’est pas aussi facile à faire qu’à dire. De la curiosité de 
certains à la méfiance des autres, vaincre le rejet et garder le sourire 
étaient les mots d’ordre pour poursuivre notre action.

Déterminés, avec enthousiasme et bonne humeur, nous avons 
persévéré. Notre récompense, c’était le «merci» et le sourire de ceux 
qui avaient bien voulu nous accorder leur attention durant quelques 
minutes.

Midi, pause déjeuner.
Emma nous a offert des sandwichs à la française, hmmmmm……… !
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Témoignage de Marina Lancelin,
participante à «Bonjour Singapour»
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Cette expérience m’a permis de réaliser que même dans
la société singapourienne, qui semble si harmonieuse, 
des Singapouriens sentent qu’il manque une certaine 
dimension humaine. Les gens d’Hello Campaign m’ont
expliqué que le mode de vie des Singapouriens et la 
pression sociale ont rendu les gens pressés et stressés.
Par leur action, ils veulent démontrer qu’il faut peu
de chose pour adoucir le poids de la vie quotidienne. 
Finalement, après réflexion, c’est un syndrôme universel 
dont souffrent bon nombre de mégapoles et où ce type
de mouvement aurait son utilité. Cela m’a aussi permis 
de montrer qu’en tant que francophone, je n’étais pas
indifférente à ce pays d’accueil. J’ai pu aussi mieux
découvrir leur culture par cet échange. Je remercie 
les organisateurs de cette journée de m’avoir permis 
de relever un défi tant au niveau personnel que de la
barrière culturelle.

Texte : Brenda Sim
Amis Francophiles – AFS-UFE
Photos : Sabrina Gunawan

Pendant cette pause, nous avons procédé à un debriefing 
avec l’équipe d’Hello Campaign afin d’améliorer notre 
approche. Vaincre la timidité n’est pas chose facile sachant 
que nous étions tous des néophytes dans ce type d’action.

Pour la deuxième moitié de l’activité, nous avons dû 
nous armer d’encore plus de courage et redoubler de 
dynamisme. Bravo les filles !

14 heures, fin de la campagne. Nous avons fait un 
point en partageant notre expérience. Nous éprouvions 
unanimement un sentiment de satisfaction d’avoir franchi 
le premier pas, d’avoir répandu de l’amitié et de se sentir 
connectés au monde !

La vie n’est pas toujours évidente, mais elle est belle. 
Si on peut donner quelques minutes ou même quelques 
secondes de bonheur aux autres, alors pourquoi pas…

Juste un «bonjour» et un simple sourire, ça ne nous coûte 
rien et ça rend le monde plus chaleureux, plus paisible et 
plus beau…


